
নমস্কাার এবংং স্বাাগতম
আপনি� একটি� নি�দাানি�ক পরীীক্ষণে� থাাকাার সময় আপনাাকে� বে�শ কয়ে�কটি� ক্রি�য়াাকলাাপ সমূ্পূর্ণণ করতে� হবে�। এই পরীীক্ষণটি�র জন্যয, 
আপনি� সে�গুলি� সমূ্পূর্ণণ করতে� MyVeeva for Patients অ্যাা�প ব্যযবহাার করবে�ন। এই সমস্ত ক্রি�য়াাকলাাপগুলি�র মধ্যে�ে অন্তরু্ভু� ক্ত থাাকতে� 
পাারে�:

•	 সম্মতি� ফর্মমগুলি�তে� স্বাাক্ষর করাা

•	 সমীীক্ষাাগুলি�র উত্তর প্রদাান করাা

•	 আসন্ন সাাক্ষাাৎগুলি� দে�খাা এবংং ভি�ডি�ও সাাক্ষাাৎগুলি�তে� যো�োগদাান করাা

আমাাদে�র দ্বাারাা সংংগৃহৃীীত সমস্ত তথ্যয গো�োপনীীয় রাাখাা হয় এবংং শুধুুমাাত্র আপনাার অধ্যযয়ন দলই তাা দে�খতে� পাারে�।

এছাাড়াাও, আপনি� আসন্ন সাাক্ষাাৎ এবংং সমূ্পূর্ণণ করাা কাাজগুলি�র উপর নজর রাাখতে� আমাাদে�র অ্যাা�পটি� 24/7 ব্যযবহাার করতে� পাারে�ন। 

করণীীয়
আপনাার অধ্যযয়নে�র ক্রি�য়াাকলাাপগুলি� পরি�চাালনাা করাা কঠি�ন হতে� পাারে�, তাাই আপনাার যাা যাা করণীীয় আমরাা সে�গুলি�কে� 
একটি� স্থাানে� একত্রি�ত রে�খে�ছি�। করণীীয় ট্যা�াবে� তি�নটি� বি�ভাাগ রয়ে�ছে�:

•	 আজ: সমূ্পূর্ণণ করাার জন্যয উপলব্ধ বাা আজ শে�ষ করতে� হবে� এমন সমস্ত ফর্মম, সমীীক্ষাা এবংং সাাক্ষাাৎগুলি�৷ প্রয়ো�োজন অনুসুাারে� করাার 
ঐচ্ছি�ক সমীীক্ষাাগুলি�ও এই বি�ভাাগে� রয়ে�ছে�।

•	 আগাামীীকাাল: আগাামীীকাাল সমূ্পূর্ণণ করতে� হবে� এমন সমস্ত ফর্মম, সমীীক্ষাা এবংং সাাক্ষাাৎগুলি�।

•	 আসন্ন সাাক্ষাাৎগুলি�: আসন্ন ভি�ডি�ও বাা ব্যযক্তি�গত উপস্থি�তি�তে� হওয়াার সাাক্ষাাৎগুলি�।

আপনি� ইতি�মধ্যে�ে যাা সমূ্পূর্ণণ করে�ছে�ন তাা দে�খতে� যে�গুলি� সম্পূরূ্ণণ হয়ে� গে�ছে� সে�গুলি� দে�খুুন নি�র্বাা�চন করুন। 

একটি� করণীীয় নি�র্বাা�চন করতে� পাারছে�ন নাা কি�?
আপনি� যদি� একটি� করণীীয় নি�র্বাা�চন করতে� নাা পাারে�ন তাাহলে� এটি� এখনও উপলব্ধ নাাও হতে� পাারে�৷ এটি� কখন উপলব্ধ হবে� তাা 
দে�খতে� শি�রো�োনাামে�র নীীচে� থাাকাা তাারি�খ এবংং সময় দে�খুুন। 

বি�জ্ঞপ্তি�
আপনি� যদি� একটি� ইমে�ল ঠি�কাানাা প্রদাান করে� থাাকে�ন তাাহলে� করণীীয় কাাজগুলি� নি�যুুক্ত করাা হলে� এবংং সে�গুলি� কখন শে�ষ 
করতে� হবে� তাা জাানি�য়ে� আমরাা ইমে�ল বি�জ্ঞপ্তি� পাাঠাাই৷ 

একটি� ফো�োনে� বাা ট্যা�াবলে�টে�?
আমরাা পুুশ বি�জ্ঞপ্তি� চাালু ুকরাার পরাামর্শশ দি�ই যাাতে� করণীীয় কাাজগুলি� কখন শে�ষ করতে� হবে� তাা আপনাার ডি�ভাাইস আপনাাকে� মনে� 
করি�য়ে� দে�য়। 

সে�গুলি� কীীভাাবে� চাালু ুকরবে�ন তাা এখাানে� দে�ওয়াা হল:

1.	 অ্যাা�কাাউন্ট ট্যা�াব খুুলুনু।

2.	 সে�টিং�ংস নি�র্বাা�চন করুন।

3.	 বি�জ্ঞপ্তি�র পাাশে� থাাকাা খো�োলাা আইকন নি�র্বাা�চন করুন।

4.	 পুশু বি�জ্ঞপ্তি� চাালু ুকরুন। আপনাার ডি�ভাাইস সে�টিং�ংস ব্যযবহাার করুন। 

শুরু করাা



সম্মতি� ফর্মমগুলি�তে� স্বাাক্ষর করুন
আপনি� একটি� অধ্যযয়নে� অংংশগ্রহণ করতে� পাারাার আগে�, 
আপনাাকে� কমপক্ষে� একটি� সম্মতি� ফর্মে�ে স্বাাক্ষর করতে� হবে�।

যদি� আপনাার অধ্যযয়ন দল তাাদে�র ফর্মমগুলি�কে� ইলে�কট্রনি�ক 
করে� দে�য় তাাহলে� আপনি� এই অ্যাা�পটি� ব্যযবহাার করে� সে�গুলি�তে� 
স্বাাক্ষর করতে� পাারে�ন। আপনি� কীীভাাবে� সে�গুলি�তে� স্বাাক্ষর করতে� 
পাারে�ন তাা এখাানে� দে�ওয়াা হল:

1.	 করণীীয় ট্যা�াব খুুলুনু ।

2.	 ফর্মমটি� নি�র্বাা�চন করুন।

ফর্মম লক করাা আছে�?
এটি�র অর্থথ হল আপনি� নথি�টি� পর্যাা�লো�োচনাা করতে� 
পাারে�ন, কি�ন্তু আপনাার কাাছে� এটি� স্বাাক্ষর করাার এখনও 
কো�োনও অ্যাা�ক্সে�স নে�ই৷ আপনাাকে� প্রথমে� অন্যাা�ন্যয 
নথি�তে� স্বাাক্ষর করতে� হতে� পাারে�, অথবাা আপনি� যখন 
স্বাাক্ষর করতে� পাারবে�ন তখন আপনাার অধ্যযয়ন দল 
আপনাাকে� একটি� কো�োড দে�বে�।

3.	 ফর্মমটি� পড়ুুন।

4.	 ফর্মমটি�তে� স্বাাক্ষর করুন। আপনি� এগুলি�র মধ্যে�ে যে�কো�োনো�ো 
একটি উপায়়ে ফর্্মটিতে স্বাক্ষর করতে পারেন:

•	 স্বাাক্ষর করাার জন্যয স্বাাক্ষর ব্লকে� ক্লি�ক করুন বাা আলতো�ো 
টো�োকাা দি�ন।

•	 স্বাাক্ষর ক্ষে�ত্রটি�তে� আপনাার স্বাাক্ষর আঁঁকুুন, এবংং তাারপর 
প্রয়ো�োগ করুন নি�র্বাা�চন করুন।

5.	 ফর্মমটি� আপনাার অধ্যযয়ন দলে�র কাাছে� পাাঠাান। জমাা দি�ন 
নি�র্বাা�চন করুন।

একটি� ভি�ডি�ও সাাক্ষাাতে� যো�োগ দি�ন
যদি� আপনাার অধ্যযয়ন দল আপনাার জন্যয ভি�ডি�ও 
সাাক্ষাাতে�র সময়সূচূি� নি�র্ধাা�রণ করে� তাাহলে� আপনি� 
অধ্যযয়ন দলে�র অফি�সে�র পরি�বর্তে�ে  আপনাার ডি�ভাাইসটি� থে�কে� 
সাাক্ষাাৎগুলি�তে� যো�োগ দি�তে� পাারে�ন। 

আপনাার যদি� একটি� ভি�ডি�ও সাাক্ষাাতে�র সময়সূচূি� নি�র্ধাা�রণ করাা থাাকে� 
তাাহলে� আপনি� কীীভাাবে� সে�টি�তে� যো�োগ দি�তে� পাারে�ন তাা এখাানে� 
দে�ওয়াা হল:

1.	 করণীীয় ট্যা�াব খুুলুনু ।

2.	 আপনি� যে� ভি�ডি�ও সাাক্ষাাতটি�তে� যো�োগ দি�তে� চাান সে�টি� নি�র্বাা�চন 
করুন।

3.	 মি�টিং�ংয়ে� যো�োগ দি�ন নি�র্বাা�চন করুন।

উত্তরে�র সমীীক্ষাা
অধ্যযয়নটি�র একটি� অংংশ হি�সাাবে�, আপনাাকে� আপনাার 
জীীবনযাাপনে�র বাা স্বাাস্থ্যে�ের মাান সম্পর্কে�ে  প্রশ্ন জি�জ্ঞাাসাা করাা 
হতে� পাারে�। আপনি� যে�কো�োনো�ো স্থাান থে�কে� এই অ্যাা�পটি�তে� 
এই সমীীক্ষাাগুলি�র উত্তর দি�তে� পাারে�ন। আপনাার উত্তরগুলি� 
গো�োপনীীয় এবংং শুধুুমাাত্র আপনাার অধ্যযয়ন দলই তাা দে�খতে� পাাবে�৷।

একটি� নতুন সমীীক্ষাার উত্তর দে�ওয়াার প্রয়ো�োজন হলে� আপনি� 
আপনাার ইমে�লে� বাা অ্যাা�পে� এটি�র জন্যয একটি� বি�জ্ঞপ্তি� পাাবে�ন।

আপনি� কীীভাাবে� একটি� সমীীক্ষাার উত্তর দি�তে� পাারে�ন তাা এখাানে� 
দে�ওয়াা হল:

1.	 করণীীয় ট্যা�াব খুুলুনু ।

2.	 সমীীক্ষাা নি�র্বাা�চন করুন।

3.	 ঠি�ক আছে� নি�র্বাা�চন করুন। সমীীক্ষাাটি� খুুলে� যাায়।

4.	 সমীীক্ষাার প্রশ্নগুলি�র উত্তর দি�ন। আপনি� ইতি�মধ্যে�েই উত্তর 
দি�য়ে� দি�য়ে�ছে�ন এমন প্রশ্নগুলি� দে�খতে� আপনি� উপরে� স্ক্রো�োল 
করতে� পাারে�ন।

5.	 জমাা দি�ন নি�র্বাা�চন করুন। আপনাার সমীীক্ষাার উত্তরগুলি� 
আপনাার অধ্যযয়ন দলে�র কাাছে� পাাঠাানো�ো হয়ে�ছে�।

বৃৃহত্তর সমীীক্ষাার ক্ষে�ত্রে�, আপনি� যদি� সে�গুলি� শে�ষ হওয়াার নি�র্ধাা�রি�ত 
সময়ে�র আগে� শুরু করে�ন তাাহলে� আপনি� একটি� বি�রতি� নি�তে� পাারে�ন 
এবংং নি�র্ধাা�রি�ত তাারি�খ এবংং সময়ে�র আগে� সে�গুলি� শে�ষ করাার জন্যয 
পরে� ফি�রে� আসতে� পাারে�ন। 

যদি� আপনি� একটি� সমীীক্ষাার উত্তর দে�ওয়াার সময় একটি� বি�রতি� নে�ন 
তাাহলে� আপনি� যখন ফি�রে� আসে�ন, এটি� তখনও করণীীয় ট্যা�াবে� 
উপলব্ধ থাাকবে� এবংং এটি�র সাাথে� ‘পুনুরাায় শুরু করুন’ তাালি�কাাভুুক্ত 
থাাকবে�৷ আপনি� সমীীক্ষাাটি� নি�র্বাা�চন করলে� আপনি� যে�খাানে� 
থে�মে�ছি�লে�ন সে�খাান থে�কে� আপনি� চাালি�য়ে� যাাবে�ন।

সাাহাায্যয প্রয়ো�োজন?
আপনাার যদি� একটি� প্রশ্ন থাাকে� - চি�ন্তাা করবে�ন নাা! 
আপনি� যে�কো�োনো�ো সময় আপনাার অধ্যযয়ন দলে�র 
কাাছে� সাাহাায্যয চাাইতে� পাারে�ন।  

  অধ্যযয়ন ট্যা�াবে�  অধ্যযয়ন সম্পর্কি�ি ত সাাহাায্যয 
চাান বো�োতাামটি� নি�র্বাা�চন করুন।
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